
Para que no tengas excusa: HANA NETS



CALENDARIO DE
CONTENIDO

NACIONAL

INTERNACIONAL

MUNDIAL

DOMIN

29

05

30

06

HAZLO, Y SI TE DA MIEDO, HAZLO CON MIEDO

MAR JUELUN MIÉR VIER SÁB

EN’ 2025

31

07
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02
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03
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12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 01

AÑO NUEVO DEL POLICÍA DEL BRAILE

DÍA DE REYES

DÍA MUNDIAL DE LA
LUCHA CONTRA LA

DEPRESIÓN

DÍA MUNDIAL DE LA
LÓGICA

DÍA INTERNACIONAL
DE LA CROQUETA

DÍA MUNDIAL DE LA 
NIEVE

BLUE MONDAY
DÍA IN. DEL ABRAZO

DÍA MUNDIAL DE LA
ARDILLA

DÍA MUNDIAL DE LA
LIBERTAD

DÍA IN. DE LA
EDUCACIÓN

DÍA MUNDIAL DE LA
EDUCACIÓN AMBIENTAL DÍA INTERNACIONAL

DEL COMMUNITY
MANAGER

DÍA EUROPEO DE LA
PROTECCIÓN DE

DATOS

DÍA INTERNACIONAL
DEL MAGO

DÍA DEL STICKER

DÍA DE LAS PALOMITAS
DE MAIZ

DÍA MUNDIAL DE LA
TARTA DE

CHOCOLATE
DÍA IN. DEL LEGO

AÑO NUEVO CHINO



DOM

26

02

27

03

EL ÉXITO ES COMO LOS PEDOS, LA GENTE SE MOLESTA
CUANDO NO ES SUYO

MAR JUELUN MIÉ VIER SAB

Feb’ 2025

28

04

29

05

30

06

31

07

01

08

09 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 01

DÍA MUNDIAL
DEL GALGO

DÍA MUNDIAL
CONTRA EL CÁNCER

DÍA MUNDIAL
DE LAS LEGUMBRES

DÍA MUNDIAL
DE LA RADIO

SAN VALENTIN

DÍA DE LA MARMOTA
DÍA MUNDIAL

DE LA NUTELLA
DÍA MUNDIAL

DEL CINE

DÍA MUNDIAL
DE LA PIZZA

DÍA DE DARWIN

SUPER BOWL

SAN SOLTERÍN

ANIVERSARIO DE
 YOUTUBE

DÍA CONTRA EL CANCER
INFANTIL

DÍA DEL CRUSH DÍA MUNDIAL
DEL CIRCO

DÍA MUNDIAL
DEL PISTACHO

DÍA MUNDIAL
DE LA ONG

DÍA MUNDIAL
DE LAS ENFERMEDADES 

RARAS

CALENDARIO DE
CONTENIDO

NACIONAL

INTERNACIONAL

MUNDIAL



DOM

Hay dos palabras que te abrirán muchas puertas: Tire y
empuje.

MAR JUELUN MIÉR VIER SAB

Mar’ 2025
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CALENDARIO DE
CONTENIDO

NACIONAL

INTERNACIONAL

MUNDIAL

Día de la Cero
Discriminación

Día Mundial de 
la Vida Silvestre

Carnaval
Día Internacional

 de la Mujer

Día
 Internacional 

del DJ

Día Mundial de la 
Tortilla de Patatas

Día de Mario Bros

Día 
Internacional 
de los Tuiteros

Día de San Patricio Día del Padre 

Día 
Internacional de la 

Felicidad

Equinoccio de primavera 

Día Mundial de la Poesía
Día Mundial del Síndrome de Down
Aniversario de X (Twitter)
Día del Tiramisú
Día Internacional de los Bosques

***

***

Día Mundial 
del Teatro

Día Internacional 
del Queso

Cambio de hora



DOM

29

06

30

07

here all your planned events. yout will find information for
each event as well you can planned new one.

MAR JUELUN MIÉR VIER SAB

Abr’ 2025

01

08
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09

03

10

04

11

05

12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 01 02 03

CALENDARIO DE
CONTENIDO

NACIONAL

INTERNACIONAL

MUNDIAL Día Mundial de
Concienciación sobre
el Autismo
Día Mundial de la
Gelatina

Día Internacional de la
Danza 

Día Mundial del Arcoíris

Día Mundial de la
Actividad Física

i       al del Arcoíris

Día Mundial de la Salud Día Mundial del Parkinson 

Día Mundial del
 Scrabble

día internacional 
del beso Día Mundial del Arte Día Mundial del

emprendimiento 
Día Internacional de los

Monumentos y Sitios 

Día Mundial de los Simpson

Día Mundial de la 
Creatividad y la 

Innovación 

Día Mundial de la Tierra Día Internacional 
del Libro

Día Mundial del 
Diseño Gráfico

Día Internacional del Jazz



DOM

27

04

28

05

here all your planned events. yout will find information for
each event as well you can planned new one.

MAR JUELUN MIÉ VIER SA

May’ 2025

29
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11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 01

CALENDARIO DE
CONTENIDO

NACIONAL

INTERNACIONAL

MUNDIAL DÍA INTERNACIONAL
CONTRA EL ACOSO

ESCOLAR

Día Mundial de las Aves
Migratorias

DÍa del trabajo 

DÍA DE STAR WARS
DÍA DE LA MADRE

Día Internacional del
Hummus

Día Internacional de los
Museos

Día Internacional de las
Familias

Día Internacional 
de la luz

Día Mundial de Internet
Día Mundial del Reciclaje
Eurovisión

Día Mundial de la Repostería

Día del Orgullo Friki Día Mundial de la
Hamburguesa

Día Internacional del té



SUN

01

08

02

09

here all your planned events. yout will find information for
each event as well you can planned new one.

TUE THUMON WED FRI SAT

Jun’ 2025

03

10

04

11

05

12

06

13

07

14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 01 02 03 04 05

CALENDARIO DE
CONTENIDO

NACIONAL

INTERNACIONAL

MUNDIAL

DÍA INTERNACIONAL 
del shushi

Día Mundial de las
madres y de los padres

Día Mundial de las
bicicletas

Día Mundial del running Día Mundial del medio
ambiente 

Día Mundial de los 
océanos Día Mundial del 

donante de sanngre

Yelow day o día más feliz 
del año

Día mundial del selfie

día internacional del 
yoga y del surf

Noche de San Juan

Día de las redes 
sociales 



SUN

29

06

30

07

here all your planned events. yout will find information for
each event as well you can planned new one.

TUE THUMON WED FRI SAT

Jul’ 2025

01

08
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11

05
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13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 01 02

CALENDARIO DE
CONTENIDO

NACIONAL

INTERNACIONAL

MUNDIAL Día internacional del 
chiste

Día internacional del 
ovni

Día Mundial  del 
ebook

Día Mundial  del 
bikini

Día Mundial  del 
cacao

Día Mundial  del 
Rock

Día Mundial  del 
emoji

Día Mundial  de la 
población

Día Mundial  del 
ajedrez

Día Mundial  del 
perro

Día Mundial  del 
cerebro

Día de los abuelos

Día mundial de la lasaña
Día internacional de la

amistad

Día mundial de la tarta de
queso

Día internacional del
aguacate



SUN

here all your planned events. yout will find information for
each event as well you can planned new one.

TUE THUMON WED FRI SAT

Aug’ 2025
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17 18 19 20 21 22 23

24

31

25 26

01

27

02

28

03

29

04

30

05 06

CALENDARIO DE
CONTENIDO

NACIONAL

INTERNACIONAL

MUNDIAL

Día internacional de la
cerveza

Día internacional del
gato

Día internacional del
coworking

Día Mundial  del león Día internacional de la
juventud

Día internacional de los
zurdos

Día Mundial  de la 
relajación

Día Mundial  del peatón Día Mundial  de la fotografía Día Mundial  del folclore Día Mundial  del hashtags

Día internacional de la
actriz y el actor

Día Mundial  del gamer



SUN

29

07

01

08

here all your planned events. yout will find information for
each event as well you can planned new one.

TUE THUMON WED FRI SAT

Sep’ 2025

02

09

03

10

04

11

05

12

06

13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 01 02 03 04

CALENDARIO DE
CONTENIDO

NACIONAL

INTERNACIONAL

MUNDIAL Día Mundial  de los
hermanos 

CUMPLEAÑOS 
HANA NETS 

Día internacional del
Taekondo

Día internacional del
chocolate

Día Mundial  de las 
playas 

Día Mundial  del Alzheimer Equinoccio del otoño Día. mundial de la
investigación contra el

Cáncer Día. mundial del turismo

ANIVERSARIO DE GOOGLE

Día internacional del LAS
PERSONAS SORDAS

Día Mundial  del corazón Día internacional del 
podcast



Pídemelos por whatsapp, y te daré unas ideas de contenido para tu cuenta
LOS 3 ÚLTIMOS MESES DEL AÑO



Para que no tengas excusa


